S

ASOCIACION BRAHMA KUMARIS

EVENTO MUNDIAL

Experimentando el poder interno y la proteccion
En Bogot4, Domingo, 20 de septiembre de 2009

¢Qué es?

El programa Experimentando el Poder Interno y la Proteccion ha sido
concebido por la Universidad Espiritual Mundial Brahma Kumaris,
como un medio para ayudar a la sociedad en estos momentos de crisis.
Es un regalo de Dios que permitirA que gente de todo el mundo nos
unamos y nos identifiquemos como una gran familia.

Es una oportunidad de mostrar la paz desde una perspectiva distinta a lo
politico y social, una paz mas humana e interna, a través de programas
en todos los paises fuera de India, donde existe una sede de Brahma
Kumaris, como aporte al Dia Internacional de la Paz promovido por las
Naciones Unidas.

Tipo de Evento:

Evento abierto e incluyente para que cientos de miles de personas de
todas las formas de vida y origenes, experimenten y reconozcan la
importancia del poder interno y la proteccion de Dios.

Serd un Festival Espiritual donde diversas organizaciones que trabajan
por la paz desde un punto de vista humanista, filosofico y espiritual se
expresen y cooperen para ayudar a que las personas despierten su poder
interno y experimenten la proteccién divina.

Formas de participacion de otras organizaciones y/o personas:

Ayudar en la planeacion y organizacién general del evento.

Cooperar en la consecucion del espacio donde se desarrollara el festival,
contando con al menos un espacio cerrado y zona amplia para el
desarrollo de actividades artisticas y recreativas.

Cooperar con auspicios y patrocinios para stands, publicidad, actos
artisticos y logistica en general.

Participar en el festival con actividades creativas alineadas con el objetivo
y tematica del mismo.

Objetivo: Crear un ambiente de armonia mediante el entendimiento y la
experiencia del silencio mental que estd mas alla de las palabras e impacta el
corazén. Expresion a través de la vision del amor espiritual sin expectativas y
condicionamientos, producto de la interiorizacion de la conciencia espiritual, que
genera el sentimiento de que en su vida nada volvera a ser igual.
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Contenido y alcance del evento:

Evento variado y significativo que servira a un amplio rango de personas.
Ayudar a que las personas comprendan su verdadera identidad.

Propiciar espacios (stands, carpas) para que los asistentes experimenten
los beneficios de este programa, ya sea con meditacibn u otras
actividades que ayuden a despertar esta conciencia.

Desarrollar el poder interno para transformar actitudes y sentimientos
negativos, enfrentar los retos de la vida cotidiana con mayor eficiencia y
mejorar las relaciones con los demas y el entorno.

Ayudar a las personas a entender el verdadero significado de la
proteccion a través de la conexion de la mente e intelecto con el Ser
Supremo, como medio para volver a experimentar paz y felicidad, y
entender la comunidad mundial como una familia.

Promocion del Evento: A través de los diferentes medios de comunicacion y
organizaciones participantes.

Documentacién con material publicitario: Videos, fotografias y testimonios.

¢,Qué es Brahma Kumaris?

La Universidad Espiritual Mundial Brahma Kumaris es una
organizacion sin animo de lucro, dedicada a la enseflanza de la
meditacidn raja yoga y programas de mejoramiento de calidad de vida.
Tiene presencia en mas de 130 paises y cuenta con aproximadamente un
millon de miembros activos.
La sede principal esta en Madhuban, India, se encuentra vinculada con
las Naciones Unidas como organizacién no-gubernamental con estatus
consultivo general en el Consejo Econémico y Social y estatus
consultivo en UNICEF.
La Universidad trabaja con una variedad de personas y organizaciones,
reconociendo la grandeza de cada ser humano. Sus 73 afios de
experiencia le han permitido realizar proyectos de cobertura mundial tales
como: Un Millon de Minutos de Paz, mediante el cual se recolectdé miles
de millones de minutos de iniciativas por la paz, y Cooperacion Global
para un Mundo Mejor, que le dio la oportunidad a una amplia gama de
personas de ayudar a visualizar un mundo mejor.
Entre los programas que actualmente auspicia o coordina, estan:
o Call of the Time (Llamado del Tiempo), en el cual lideres del
mundo se reldnen para dialogar sobre temas de actualidad.
o Peace of Mind (Paz de la Mente), retiro de meditacion reconocido
a nivel internacional por sus resultados.
o Trabajo en el Area de Salud, en la India, Africa, Colombia y
diversos paises del mundo, Brahma Kumaris ayuda a las personas
con una iniciativa de salud integral.
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o Trabajos con mujeres, accién mediante la cual Brahma Kumaris
incentiva el liderazgo natural de la mujer.

En Colombia, la Asociacion Brahma Kumaris con 30 afios de
experiencia, esta asociada a la Universidad, la cual ademas de los
programas de meditacion y calidad de vida ha desarrollado diversas
acciones, entre las que se destacan:

o Talleres de actitud positiva, actividad que beneficio
aproximadamente a 15.000 personas de las comunas de Medellin,
durante dos afos.

o Valores en la Educacioén, programa adelantado especialmente en
el departamento de Caldas y apoyado por la organizacion Valores
para Vivir.

o Meditacion para Cada Dia, conferencia impartida en las capitales
de los departamentos de Colombia, con gran aceptacion por parte
de los participantes y entes promotores.

En el mes de septiembre del afio en curso, la Asociacidbn nuevamente
llegara a todas las capitales de los departamentos con actividades
relacionadas con el tema “poder interior y proteccion”.

Mayor informacion:

Fuera de Bogota, nco@co.bkwsu.org
En Bogoté4, subog@co.bkwsu.org
Teléfonos: 623 2537, 310 563 2806
www.bkcolombia.com
www.bkwsu.org

iUNETE A ESTA INICIATIVA!

TU COOPERACION ES FUNDAMENTAL PARA EL EXITO DEL PROGRAMA.
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